
Tävlingsprogram 2024 Version 2, 2024-04-05

Datum Tävling Arrangör Distrikt Kategori Stafett Distans Natt

lör 13/4 Lännamedeln Länna IF Uppland nat M

sön 14/4 Enenracet OK Enen Uppland nat M

tor 18/4 MotionsOL Dalaportens OL Dalarna när M

tor 18/4 Knivstasprinten Långhundra IF Uppland nat S

fre 19/4 Uppsala möte, natt Rasbo IK, Upsala IF Uppland nat L N

lör 20/4 Bergslagsmötet
Fagersta OK,

OK Hedströmmen
Västmanland nat M

lör 20/4 Uppsala möte, medel IF Thor Uppland nat M

sön 21/4 Uppsala möte, lång OK Linné Uppland nat L

tis 23/4 Dala Veteran Stora Tuna OK Dalarna när L

lör 27/4 Leksandstrippeln, sprint Leksands OK Dalarna dist S

lör 27/4 Leksandstrippeln, indoor Leksands OK Dalarna dist S

sön 28/4 Leksandstrippeln, medel Leksands OK Dalarna dist M

tis 30/4 Dala Veteran OL Leksands OK Dalarna när M

ons 1/5 Silverjakten Sala OK Västmanland nat M

lör 4/5 - sön 5/5 Tiomila, Nynäshamn (Stafettligan, #3) Stockholm

ons 8/5 Utmaningen #1 Korsnäs IF OK Dalarna när M

tor 9/5 Utmaningen # 1 Korsnäs IF OK Dalarna när M

lör 11/5 DOL-kampen, dag 1 Dalaportens OL Dalarna nat M

lör 11/5 Roslagshelg, dag 1, lång OK Roslagen Uppland nat L

sön 12/5 DOL-kampen, dag 2 Dalaportens OL Dalarna nat M

sön 12/5 Roslagshelg, dag 2, medel OK Roslagen Uppland nat M

ons 15/5 4-klubbs Stora Tuna OK Dalarna när S

ons 15/5 Utmaningen #2, Bjursås OK Bjursås OK Dalarna när M

tor 16/5 MotionsOL Dalaportens OL Dalarna när M

tor 16/5 Sandvikens öppna kommunmästerskap Storviks IF Gästrikland dist L
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lör 18/5 Fäbodloppet, dag 1, medel Domnarvets GOIF Dalarna nat M

lör 18/5 Hammarslaget OK Hammaren Gästrikland nat M

sön 19/5 Fäbodloppet, dag 2, medel Domnarvets GOIF Dalarna nat M

tor 23/5 Utmaningen 3 OK Kåre Dalarna när S

lör 25/5 IFK Mora OK IFK Mora OK Dalarna nat L

lör 25/5 Faxeträffen, dag 1, sprint
Ljusne-Ala OK,

Söderhamns OK
Hälsingland nat S

lör 25/5 Faxeträffen, dag 1, medel
Ljusne-Ala OK,

Söderhamns OK
Hälsingland nat M

sön 26/5 DM, sprint, Dalarna
IFK Mora OK, Älvdalens 

IF OK
Dalarna mäst S

sön 26/5 DM, sprintstafett, Dalarna
IFK Mora OK, Älvdalens 

IF OK
Dalarna mäst S S

sön 26/5 Faxeträffen, dag 2, medel
Ljusne-Ala OK,

Söderhamns OK
Hälsingland nat M

tis 4/6 Dala Veteran Korsnäs IF OK Korsnäs IF OK Dalarna när L

tor 6/6 Ösaträffen, dag 1, medel Alfta-Ösa OK Hälsingland nat M

fre 7/6 Ösaträffen, dag 2, lång Alfta-Ösa OK Hälsingland nat L

lör 8/6 Ösaträffen, dag 3, medel Alfta-Ösa OK Hälsingland nat M

sön 9/6 Ösaträffen, dag 4, lång Alfta-Ösa OK Hälsingland nat L

lör 15/6 - sön 16/6 DOF-läger Stora Tuna OK Dalarna när L

tis 18/6 Dala Veteran OL Leksands OK Dalarna när M

ons 19/6 Brödkampen Ockelbo OK Gästrikland dist L

sön 23/6 Jubileumsorientering 50-år, lång Idrefjällens OK Dalarna nat L

mån 24/6 Jubileumstävlingen 50-rejset, medel Idrefjällens OK Dalarna dist M

tis 25/6 - tor 27/6 Idrefjällens 3-dagars Idrefjällens OK Dalarna nat M

fre 28/6 - sön 30/6 3+3 i Sälen
Malungs OK 

Skogsmårdarna
Dalarna nat M

lör 29/6 Arossprinten Västerås SOK Västmanland nat S
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lör 29/6 SM, sprint (Swedish League, #6) Västerås SOK Västmanland mäst S

sön 30/6 SM, sprintstafett (Stafettligan, #5) Västerås SOK Västmanland mäst S S

lör 10/8 SM, ultralång (Swedish League, #7) Grövelsjöfjällens OK Dalarna mäst U

lör 10/8 SM, ultralång, publiktävling, medel Grövelsjöfjällens OK Dalarna dist M

sön 11/8 Veteran-SM, ultralång distans Grövelsjöfjällens OK Dalarna nat U

lör 17/8 Avestapropagandan, lång Avesta OK Dalarna nat L

sön 18/8 Kvarnsvedsträffen Kvarnsvedens GOIF OK Dalarna dist M

tis 20/8 Dala Veteran OL Grangärde OK Dalarna när L

ons 21/8 Storviksnatta Storviks IF Gästrikland nat L N

lör 24/8 DM, medel, Dalarna IK Jarl Rättvik Dalarna mäst M

sön 25/8 DM, stafett, Dalarna Leksands OK Dalarna mäst S L

sön 25/8 DM, lång, Gästrikland Årsunda IF Gästrikland mäst L

fre 30/8 Veteran-SM, sprint OK Rodhen Uppland mäst S

lör 31/8 Veteran-SM, medel OK Rodhen Uppland mäst M

sön 1/9 Veteran-SM, lång OK Rodhen Uppland mäst L

lör 7/9 Trampen, medel Ludvika OK Dalarna nat M

lör 7/9 Kuxaträffen Ockelbo OK Gästrikland nat M

mån 22/7 - lör 27/7 O-Ringen Smålandskusten O-Ringen Småland int L

mån 22/7 - lör 27/7 O-Ringen Smålandskusten, MTBO O-Ringen Småland int M

sön 8/9 IFK Hedemora OK IFK Hedemora OK Dalarna nat M

ons 11/9 Siljansserien # IFK Mora OK Dalarna när L

fre 13/9 DM, natt, Dalarna Korsnäs IF OK Dalarna mäst L N

lör 14/9 Falu Öppna Karlsbyhedens OK Dalarna när M

lör 14/9 DM, medel, Gästrikland Gävle OK Gästrikland mäst M

sön 15/9 DM, lång, Dalarna Bjursås OK Dalarna mäst L

lör 21/9 Swedish League, #10, medel Stora Tuna OK Dalarna nat M

sön 22/9 Swedish League, #11 Stora Tuna OK Dalarna nat L

lör 28/9 Skärmjakten, dag 1, lång HJS-Vansbro OK Dalarna nat L

sön 29/9 Skärmjakten, dag 2, medel HJS-Vansbro OK Dalarna nat M
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sön 29/9 Valbos nationella Valbo AIF Gästrikland nat M

lör 5/10 Orienteringsskytte, masstart
IFK Mora OK,

Mora Biathlonklubb
Dalarna int L

sön 6/10 Orienteringsskytte, sprint IFK Mora OK Dalarna int S

lör 12/10 25manna
Haninge SOK,

OK Ravinen
Stockholm nat S L

sön 13/10 25mannamedeln
Haninge SOK,

OK Ravinen
Stockholm nat M

fre 18/10 Lugnetsprinten 
Korsnäs IF OK,

OK Kåre
Dalarna nat S

lör 19/10 Daladubbeln, stafett 

Karlsbyhedens OK, 

Korsnäs IF OK,

OK Kåre

Dalarna nat S M

lör 19/10 - sön 20/10 Dala-Dubbeln, patrull klubb Korsnäs IF OK Dalarna klubb L

sön 20/10 Daladubbeln, patrull 

Karlsbyhedens OK, 

Korsnäs IF OK,

OK Kåre

Dalarna nat U

fre 25/10 DM, natt, Gästrikland OK Ödmården Gästrikland mäst L N

lör 26/10 Arosträffen Västerås SOK Västmanland nat M

sön 27/10 Oktoberracet OK Enen Uppland nat M
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